Carmen Rohrbach in der winterlichen Isar,
mit Anfang 30 und jungen Meerechsen in monatelanger
Einsiedelei auf einer winzigen Galapagos-Insel
und 2019 mit Bruder Holger in Kasachstan.
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»,aegen Corona kann man nicht ankampfen*

Carmen Rohrbach saf} zwei Jahre in einem DDR-Gefdngnis, lebte einsam auf einer winzigen Galapagos-Insel und eingeschneit in Kanada.
Warum der Abenteurerin und Reiseschriftstellerin diese Zeiten leichter fielen als der Lockdown — und wohin sie nun aufbricht

INTERVIEW: ARMIN GREUNE

Schondorf - Carmen Rohrbach hat als For-
scherin, Fotografin und Schriftstellerin vie-
le Linder der Welt erkundet. Sie wuchs mit
unstillbarer Sehnsucht nach fernen Kultu-
ren in der DDR auf, ein Fluchtversuch -
schwimmend in der Ostsee - brachte ihr
zweiJahre Gefingnis ein, bis die Bundesre-
gierung sie freikaufte. Wenige Wochen
nach dem Umzug ins Fiinfseenland fand
die Biologin eine Doktorandenstelle am
Max-Planck-Institut in Seewiesen. Um die
einzigartigen Meerechsen zu untersuchen,
fithrte sie ein Jahr ein Robinson-Dasein
auf einer winzigen Galapagos-Insel. Als
Reiseautorin verbrachte Rohrbach ein
Jahr im Jemen und wanderte sechs Mona-
te allein auf Island. 2018 zog sie sich fiir
drei Wintermonate in die Einsamkeit einer
Blockhiitte in Kanada zuriick. Die SZ
sprach mit der 72-Jéhrigen {iber Isolation
und Fernweh in Pandemie-Zeiten.

SZ: Wie haben Sie als freiheitshungrige
Abenteurerin den Lockdown erlebt?
Carmen Rohrbach: Ich musste mich natiir-
lich fiigen, schon weil ich niemanden ge-
fdhrden will - aber ich bin iiberhaupt kein
fligsamer Mensch und habe es viel schwe-
rer ertragen als meine Freunde.

Aber Sie haben doch schon Erfahrung mit
Isolation auf Reisen und sie sogar im Ge-
fangnis ertragen miissen.

Das ist etwas villig anderes: In der DDR-
Haft konnte ich mich mit meinem rebelli-
schem Charakter zur Wehr setzen. Gegen
die Corona-Krise aber kann man nicht an-
kampfen. Und auf Reisen habe ich mich be-
wusst fiirs Alleinsein entschieden und das
als begliickend empfunden. Selbst als ich
eineWoche lang in einer zwdlf Quadratme-
ter-Hiitte eingesperrt war, habe mich nicht
s0 beengt gefiihlt wie jetzt im Lockdown.

Carmen Rohrbach
war eineinhalb Jahre nicht
auf Reisen.
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Haben Sie wenigstens die Zeit nutzen kon-
nen, um an Biichern zu arbeiten?

Ich konnte mich vor lauter innerer Unruhe
und Widerstand anfangs tiberhaupt nicht
aufs Schreiben konzentrieren. Ich brauche
jaauch das Erlebnis als Inspiration, wenn
ich nur schreibe, erlahmen meine Krifte
rasch, Mir fehlte auch die Riicksprache mit
Lesern und Freunden, so war das Schrei-
ben ein einsamer Prozess.

Aber nun ist gerade mit ,,Wildes Kasachs-
tan - Auf der Fihrte des Sibirischen Stein-
bocks* ihr 20. Buch erschienen.

Diese Reise habe ich im Herbst 2019 unter-
nommen - ausnahmsweise nicht allein,
sondern mit meinem Bruder Holger Rohr-
bach, der Jdger und Forster ist. Das Buch
gibt die Begegnungen und Erlebnisse in
der Natur wieder, aber auch Erinnerungen
an unsere Kindheit, meine Flucht und die
Jahre danach, in denen ich meine Familie
nicht sehen konnte.

Wie weit sind Sie seit dieser Reise von Ih-
rem Haus in Schondorf am Ammersee
weggekommen?

Vergangene Woche habe ich die erste
HFernreise seit eineinhalb Jahren angetre-
ten und an einer ornithologischen Tagung
im Schwarzwald teilgenommen. Wir, eine
bunte und anregende Gruppe von deutsch-
sprachigen Vogelbegeisterten, treffen uns

einmal im Jahr eine Woche, um uns iiber
die Vogelwelt der Alpen auszutauschen.
Normalerweise sind Sieja auch viel auf Le-
se- und Vortragsreisen unterwegs.

2020 allein sind 48 Vortrige weggefallen
und heuer ist noch kein einziger Termin in
Aussicht. Die Veranstalter warten alle ab
und auch die Buchhiéindler trauen sich jetzt
noch nicht, Vereinbarungen fiir Lesungen
zu treffen. Als Schriftstellerin brauche ich
aber auch das Publikum, den Kontakt mit
dem Lesern empfinde ich begliickend und
stimulierend.

,Ich habe den
Winter iiber meine
Tauchbader im
Ammersee fortgesetzt

Haben Sie auch finanzielle Einbufien
durch die Corona-Krise erlitten?

Wie fiir viele Freiberufler ist es auch fiir
mich ein schmerzhafter Einschnitt gewe-
sen. Staatliche Entschidigungen konnte
ich nicht beanspruchen, ich brauche ja vor
allem Geld, um jeweils die niachste Reisen

vorzufinanzieren.

Zumindest bleiben ja noch die Honorare
als Autorin,

Leider ist auch der Buchverkauf eingebro-
chen. Wieich auf dem Autorenportal verfol-
gen konnte, sind meine Kanada-Biicher
erst gut gelaufen, Dann waren es nur noch
einoder zwei Exemplare am Tag und inzwi-
schenkommen mehrvon den Handlern zu-
riick, als tiglich verkauft werden.
Vielleicht sind Geschichten, die Fernweh
wecken, im Moment bei den Lesern nicht
so gefragt. Haben Sie denn schon wieder
konkrete Reisepline?

Da méchte ich noch nicht so viel ausplau-
dern. Aberich will Kanadanoch einmalan-
ders erleben und nach wie vor Kamtschat-
ka bereisen. Gerade stecke ich in Vorberei-
tungen zu einer Erkundungsfahrt auf die
Halbinsel im Pazifik mit einer Deutschrus-
sin, die ich kennengelernt habe.

Wie haben Sie sich fiir kommende Aben-
teuerreisen im Lockdown fit gehalten?
Regelrechtes Hometraining liegt mir nicht
so. Aber ich habe den Winter {iber meine
Tauchbider im Ammersee fortgesetzt. Da-
zu kommt ein bisschen Gymnastik mor-
gens nach dem Aufstehen und abends ein
dreiviertelstiindiger, strammer Spazier-
gang um die St.-Anna-Kirche in Ober-
schondorf,



